
عجل من تطورك الوظيفي .. تطورك الشخص
من السهل جدا الانخراط ف روتين ممل
والاستغراق تماما ف العمل مع ما يتضمنه
مـن مهـام وواجبـات لـن وبـالرغم مـن أن
الانهماك ف عمل مدفوع بالشغف هو أمر
ــورك ــول دون تط ــد يح ــك ق ــد إلا أن ذل جي

. الشخص
يقول ألبرت آنشتاين : ينبغ أن يبدأ النمو
العقلــ منــذ الــولادة وأن لا يتوقــف إلا عنــد
الموت.” وأنا أتفق معه تماما. أعتقد أن واحدًا من أسوأ الأمور الت تجري مع جيل هو أننا نظن أننا
وصلنا إل أوج حياتنا بمجرد حصولنا عل منصب محترم وراتب جيد وامتلاكنا لمانة اجتماعية

ممتازة مع الزملاء والأقران.

تشير ملاحظات إل أن غالبيتنا يصل إل مرحلة الرضا الذات بصورة سريعة للغاية، الأمر الذي يعيقنا
عن تحقيق كامل طاقاتنا وإماناتنا. غير أنن أعتقد أن الفرد قادر عل تحقيق أكثر مما يظن. قد يفترض
(وقلة آخرون مثل) أعتقد ننخضم تحديات الحياة، ل يقل أن ينعدم ف الشخص أن تطوره الشخص

أنه يفترض أن نتطور من أي تجربة أو معاناة.

التطور الشخص يرتبط بالتعلم من الأخطاء وفعل ما يره. وبمجرد الشروع ف شق طريق جديد لك،
ستجد أن الفرص الأفضل بانتظارك سواء عل الصعيد المهن أو غير المهن … للمزيد
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