
الفحص المبر عن الأمراض
هناك فحوصات كثيرة يجب علينا عملها. ولا تون للمريض او من يتش من أعراض فقط. ايضا

للأصحاء. هنا سأذكر الأهم منها وبإذن اله تفيدكم ولا نرى مروها فيم أو ف أحبابم

داء السري

يبدأ الفحص عند عمر 45 سنة لل الناس خصوصا يعان من وزن زائد أو سمنة وف أي عمر لمن
يعان من وزن زائد أو سمنة (كتلة الجسم لديه أكثر من 25)ولديه أمراض او اسباب أخرى قد تؤدي

لأصابته بالسري وكذلك الاشخاص الذين لديهم ارتفاع بضغط الدم

ارتفاع ضغط الدم

  
يبدأ الفحص عند عمر 18 سنة. والقراءة الطبيعية للضغط 120/80 فأقل ويعاد كل سنتين اذا كان

طبيعيا… للمزيد
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