
Blue Apron

Blue Apron تطبيق
ل يومثير من الاطعمة بشهو تطبيق يقدم للمستخدمين وصفات لل
مع توضيح بالفيديو ليفية اعدادها بخطوات بسيطة وكذلك امانية

شراء مونات الوصفة عبر التطبيق.

يمنك تحميل التطبيق من هــــــنـــــــا.
 

وللمزيد من التطبيقات تفضل هنا

تشيز كيك مطبوخ

http://www.eqla3.com/2017/02/08/709/
https://itunes.apple.com/us/app/blue-apron/id976642810?mt=8
http://www.vb.eqla3.com/showthread.php?t=1514592
http://www.eqla3.com/2017/02/08/1067/


 

المقادير:

الطبقة 1
( كوب بسوت مطحون –

نص اصبع زبدة

ر بن1م ك س – 

 2- م ك قشطة )
وترص بصينية مبطنه ومغلفة بالقصدير

 

 

الطبقة 2
3 بيضات + فانيليا + 40 حبه كيري او 3 علب فيلادلفيا200 ج + بشر ليمون + ثلث كوب ساور كريم

(قشطة رائبه) +ربع كوب حليب سائل
تخفق المقادير مع بعضها وتصب فوق البسوت وتدخل ف صينية منتصفها ماء (حمام مائ) وتترك
بفرن درجة حرارته 170 لمدة ساعة كامله ثم يطفأ عنها النار وتترك لتبرد دون ان تتعرض للهواء حت لا

يهبط سطحها او يتشقق تبرد لمدة 5 ساعات وتقدم مع الفواكة او صوص الراميل .

انا عملتها بصينية المين كب كيك واخترت الراميل من شركة هيرشيز للوجه
لذييييييذ 

لمتابعة المزيد , المقادير , الطريقة , بقية منيو الحلا , مطبخ الاقلاع

http://www.vb.eqla3.com/showthread.php?p=48870330#post48870330

